Grilluj w centrum Cieszyna
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Lato, stonce, czas wolny od pracy i ludzie, z ktérymi lubimy go spedzac - to wszystko tworzy
doskonate okolicznosci do zorganizowania grilla. Brakuje juz tylko jednego sktadnika -
dobrej lokalizacji. Dzieki restauracji Ekotradycja z Cieszyna, mozesz zorganizowac grilla w
centrum Cieszyna nawet jesli mieszkasz w budynku wielorodzinnym pozbawionym ogrodu.
Dodatkowo, zjesz pyszne potrawy przyrzgdzone przez doswiadczonego kucharza.

Ze znajomymi, kolegami z pracy, przyjaciétmi lub rodzing - z kimkolwiek chcesz grillowa¢, dobrze jest robic to w
ogroédku letnim restauracji Ekotradycja przy ul. Bobreckiej 15, nieopodal Scistego centrum Cieszyna. To wyjgtkowe
miejsce, w ktérym mozna odpocza¢ i naprawde sie zrelaksowad.

W ogrédku Ekotradycji mozna grillowaé samodzielnie lub skorzysta¢ z tutejszej obstugi, ktéra w pyszny i, co
wazne, zdrowy sposob, przygotuje najlepsze potrawy z grilla i poda je nam i naszym gosciom.

Restauracja przygotowata az 3 bogate zestawy potraw na grilla. Cena zestawu zalezy od ilosci oséb i czasu
grillowania. Ponadto, mozna zmodyfikowac lub rozszerzy¢ menu o swoje ulubione dania.

Grill w Ekotradycji to takze gratka dla piwoszy, poniewaz istnieje mozliwo$¢ zaméwienia piwa lanego do
samodzielnej obstugi z rollbaru. Aby jeszcze bardziej rozkreci¢ zabawe, restauracja moze zapewnic obstuge
muzyczng lub gawedziarza regionalnego.

Zestaw |

Filet z kurczaka

Sakiewki z kaszanki
Zeberka marynowane
Kietbasa slaska

Kietbasa biata

Musztarda, ketchup, chrzan
Pieczywo

Tzatziki

Satatka letnia

Bufet kawowo-herbaciany bez ograniczen

Zestaw I

Karczek marynowany w ziotach
Sakiewki z kaszanki

Kietbasa slaska

Kietbaski bawarskie

Pstrag grillowany

Oscypek grillowany

Musztarda, ketchup, chrzan
Pieczywo

Tzatziki

Mix satat z sosem winegret
Satatka chtopska

Bufet kawowo-herbaciany bez ograniczen

Zestaw Il

Szasztyki drobiowe z cukinig
Karczek marynowany w ziotach
Sakiewki z kaszanki



Kietbasa sSlaska

Kietbaski grillowe biate

tosos z grillowany

Oscypek grillowany z zurawing
Musztarda, ketchup, chrzan

Pieczywo

Tzatziki

Satatka grecka

Satatka chtopska

Bufet kawowo-herbaciany bez ograniczen

Przypominamy, ze Ekotradycja to pierwsza restauracja na Slasku Cieszyrskim taczaca ekologie z tradycja, oferujaca
potrawy i napoje ,eko"” oraz ,bio".

Szczegbtowe menu restauracji Ekotradycja mozna sprawdzic tutaj.

Warto wpas¢ do Ekotradycji, zwtaszcza, ze teraz, przed otrzymaniem
rachunku, wystarczy podac jedno hasto, by zaptaci¢ mniej za kazda
potrawe z karty. Przez cate wakacje na hasto OX.PL otrzymamy 20%
rabatu na 100% dain w menu!

Rozwigzanie konkursu:

W drugim juz konkursie, organizowanym przez restauracje Ekotradycja, pytalismy o sktad potrawy ze zdjecia. Byly
to pierogi ruskie. Sprawdz szczegdty konkursu tutaj: "Eko i od lokalnych dostawcéw".

Prawidiowa odpowiedz to:
ciasto - maka, woda, jajka, olej rzepakowy nierafinowany,
nadzienie - ser twarogowy, ziemniaki, masto, cebula, pieprz, sél, Smietana kwasna.

Najblizej prawidtowej odpowiedzi byli uzytkownicy:

hans158 - | miejsce - kolacja przy swiecach dla dwojga w restauracji Ekotradycja
panidomu - Il miejsce- 50% rabatu na dania z karty (oprdocz alkoholu)

hiplips - 11l miejsce - 25% rabatu na dania z karty (oprécz alkoholu)

Gratulujemy i zachecamy do udziatu w kolejnym konkursie, ktory juz w przysztym tygodniu! Zwyciezcow
zapraszamy do restauracji Ekotradycja i prosimy o zabranie dowodu osobistego w celu weryfikacji.

Menu i wiecej informacji na temat oferty restauracji Ekotradycja znajdziecie na stronie ekotradycja.cieszyn.pl.

Godziny otwarcia Restauracji:


http://ekotradycja.cieszyn.pl/?utm_source=ox&utm_medium=artykul&utm_campaign=2016
http://ekotradycja.cieszyn.pl/media/frontend/pdf/Menu-stale.pdf
//wiadomosci.ox.pl/wiadomosc,34350,eko-i-od-lokalnych-dostawcow.html
http://ekotradycja.cieszyn.pl/menu?utm_source=ox&utm_medium=artykul&utm_campaign=2016
http://ekotradycja.cieszyn.pl/?utm_source=ox&utm_medium=artykul&utm_campaign=2016

niedziela - czwartek 12.00-20.00
piatek, sobota 12.00-20.00 (lub dtuzej, w zaleznosci od zainteresowania gosci)

Rezerwacje (takze ogrédka letniego) pod numerami telefonéw:
662 199 293
(33)8511 888
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