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Niektorym kojarzy sie wytgcznie z tulipanami, innym przywodzi na mysl réze czy ciastko
fundowane kolezankom z pracy, jeszcze inni po prostu sktadajg zyczenia lub zabierajg
swoje wybranki na kolacje czy do kina - Dziert Kobiet to Swieto wyjgtkowe, wyjgtkowo uczcic
mozna je, wybierajgc sie do Cieszyna na przygotowany z tej okazji Maraton Zumby.

Dzien Kobiet przebyt dalekg droge od rzymskich Matronaliéw przez masowo wreczane gozdziki i tulipany w okresie
PRL-u do dzisiejszego, raczej kameralnego, Swieta wszystkich pan. Dla tych, ktérych coroczne rytualy kwietno-
czekoladkowe juz znudzity, propozycje przygotowat cieszyriski MOSIR, zapraszajgc wszystkie panie (i nie tylko) do
wspolnego aktywnego Swietowania. Dzieki Zumbie paniom na pewno poprawi sie humor, a przy okazji spalg
zbedne kalorie i dostang zastrzyk pozytywnej energii.

Maraton prowadzony przez licencjonowane instruktorki Zumba®Fitness rozpocznie sie o godzinie 9.00 (zapisy do
8.30) i potrwa 3 godziny. Impreza odbedzie sie na sali sportowej MOSiR-u w Cieszynie 10 marca br. Cena 10 zt Zajecia
poprowadza: Joanna Leskdw, Sylwia Czyz oraz Aleksandra Klimek.

Uwaga konkurs!

Mamy dla Was 5 zaproszen na Maraton zumby i fitness do Cieszyna. Jesli neci Was aktywna zabawa i
chcecie zdoby¢ bilety, napiszcie jak wygladat Wasz najbardziej niezwykly Dzien Kobiet. Odpowiedzi
prosimy zamieszcza¢ w komentarzu pod tg wiadomoscia. Na Wasze wpisy czekamy do 6 marca do godz.
20:00 Wyniki podamy w tej wiadomosci.

Konkurs zakonczony!

Dziekujemy za wszystkie odpowiedzi. Zaproszenia wedrujg do Uzytkownikéw: rosebud, patkaoppl,
dorciaox, stodota i re.tro. Zwyciezcéw prosimy o przestanie imienia i nazwiska na adres: konkurs@ox.pl
najpézniej do jutra (08.03.13) do godz. 15.00 . Mail prosze wystac z adresu, do ktérego przypisane jest konto
na ox.pl. Bilet (po przestaniu danych) bedzie do odbioru w kasie przed impreza po okazaniu dokumentu
potwierdzajacego tozsamos¢.
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