'Ztoty Promien' w Zagroniu
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Muzykoterapia, sauna, pokazy Tai Chi, basen dla podopiecznych o$rodkdéw wspierajgcych
osoby niepetnosprawne, wystep zespotu Votosi, hipoterpia, klauni, chinski poczestunek dla
wszystkich mieszkancow i turystow - oto atrakcje | Miedzynarodowego Tygodnia
Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych 'Z£OTY PROMIEN W ZAGRONIU', ktérego
pomystodawcg i organizatorem jest Kompleks Zagron z Istebnej.

- Nazwa imprezy "zloty promieni" nawigzuje do promyka nadziei, wigze sie z nadziejg na lepsze jutro dla
0sob niepetnosprawnych. Chcemy dac¢ dzieciom niepefnosprawnym wiasnie taki promyk, troche radosci,
tym bardziej, Zze nie doznajg jej czesto zbyt wiele na co dzieri - méwi Katarzyna Biatozyt z istebnianskiego
"Zagronia": - Dlatego wtasnie zorganizowalismy Tydzieri. Chcemy wzig¢ czynny udziaf we wspieraniu osoéb
niepefnosprawnych, tym bardziej, Ze mamy odpowiednig baze, zaplecze rehabilitacyjne, hotelowe i
gastronomiczne. Mamy nadzieje, Ze impreza na stafe zagosci w regionalnym - i nie tylko - kalendarzu
waznych wydarzen.

W pierwszych dniach Tygodnia Rehabilitacji (od 23.04 do 27.04) dla podopiecznych Osrodkéw wspierajacych osoby
niepetnosprawne przygotowano: seanse muzykoterapii potgczone z dzwiekami mis tybetanskich i odgtoséw
natury, zajecia ruchowe na basenie prowadzone przez fizjoterapeutéw (przewidziany czas wolny na korzystanie z
atrakcji parku Wodnego OLZA), seanse w saunie parowej i suchej, pokazy Tai Chi w wykonaniu doktora medycyny
chinskiej Shanmin Lii wspélne biesiadowanie przy ognisku.

Natomiast 28.04, w sobote, odbedzie sie finat imprezy: - Zapraszamy wszystkich mieszkaricow gmin: Istebna,
Mildwka, Wegierska Gorka, Bukovec w Czechach i ze Stowacji: Cierne i Cadca oraz wszystkich turystow i
gosci. Na zewnetrznej scenie Kompleksu Zagron przygotowaliSmy atrakcje dla wszystkich: wystapia
zespoly regionalne, zagrajg VOt OSI, odbedzie sie pokaz pierwszej pomocy prowadzony przez Straz PoZzarng.
Dzieci i dorostych zabawig klauni, smakosze bedg mieli okazje sprobowac chiriskiej kuchni. Bedzie mozna
rowniez pomoc innym, gdyz pod Zagroniem zaparkuje ambulans do poboru krwi - wymienia Katarzyna
Biatozyt.

W dzien finatu ( w godzinach 10:00-14:00) odbedzie sie rowniez konferencja naukowa pod hastem:" PROBLEMY
0SOB NIEPEENOSPRAWNYCH W XXI WIEKU". Referentami bedg eksperci z dziedziny rehabilitacji z Polski: prof.dr
hab.J6zef Opara, lek.med Jolanta Dobija,lek.med.Alina Strzata-Kteczek, Zhao Yuning: - Zainteresowanych udziatem
w konferencji prosimy o potwierdzenie mailowe lub telefoniczne. Dla wszystkich biorgcych udziat w
wyktadach przewidziane sg upominki oraz cieply poczestunek - zacheca Biatozyt.

Szczegdtowy plan imprezy dostepny jest TUTA| lub na plakacie ponizej.

Portal OX.pl jest patronem medialnym wydarzenia.

Uwaga Konkurs!

PrzygotowaliSmy dla Was dwa catodzienne podwéjne vouchery do Parku Wodnego Olza przekazane przez
Kompleks Zagron w Istebnej. Aby je zdoby¢, nalezy napisaé tekst (w dowolnej formie i o dowolnej
tematyce) zawierajacy wyrazenie "zloty promien”. Tekst prosze zamiesci¢c w komentarzu pod ta
wiadomoscig. Nagrodzimy dwie najciekawsze wypowiedzi. Na Wasze odpowiedzi czekamy do 26.04.12
wiacznie. Rozwigzanie konkursu w piatek 27.04.12.

Konkurs zakonczony!

Po burzliwych naradach wybraliSmy zwyciezcéw. Najbardziej spodobaty nam sie teksty Uzytkownikéw: ja-
nek i GrzegorzH. Po odbiér voucheréw zapraszamy do siedziby Portalu OX.PL (Skoczéw, Watowa 3) od


http://www.istebna.org/i-miedzynarodowy-tydzien-rehabilitacji

poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-16.00.
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